
Jídelní lístek

1, 7Přesnídávka Pomazánka sýrová s lučinou, chléb, mrkvička, mléko09.11.2026

1, 3, 7, 9Polévka Polévka brokolicováPondělí

1, 3Oběd 3 Krůtí maso na slanině, těstoviny, čaj ovocný

1, 3, 6, 7Svačina Závin jablečný, čaj ovocný, ovoce

1, 3, 6, 7Přesnídávka Pomazánka brokolicová, chléb slunečnicový, rajčátko, kakao 
granko, ovoce

10.11.2026

1, 7, 9Polévka Polévka z míchaných luštěninÚterý

1, 7Oběd 3 Sekaný řízek přírodní, brambory m.m., kompot, voda se sirupem

1, 7Svačina Rohlík, máslo, okurka salátová, voda se sirupem

1, 7Přesnídávka Pomazánka z pečené mrkve, chléb, kapie, káva mléčná (caro)11.11.2026

9Polévka Polévka jáhelná se zeleninouStředa

1, 3, 7, 12, 13Oběd 3 Kachní prso pečené, zelí dušené červené, bramborové knedlíky, 
přír.šťáva jablko

1, 3, 7Svačina Chléb žitný, pomazánkové máslo, vejce svač., čaj bylinkový 
lipový, ovoce

1, 7, 12Přesnídávka Povidlové máslo, veka, mléko, ovoce12.11.2026

1, 4Polévka Polévka rybí maďarská HalászléČtvrtek

7Oběd 3 Srbské rizoto, okurka, voda se sirupem

1, 7Svačina Rohlík zrněný 1/2, sýr lučina, kedluben, voda se sirupem

1, 4, 7Přesnídávka Pomazánka z tresčích jater, chléb, paprika bílá, kakao13.11.2026

7, 9Polévka Polévka bramborová nezahuštěná Pátek

1, 3, 7, 9, 10Oběd 3 Vepřová kýta hamburská, knedlíky kynuté s celozrnnou moukou, 
voda s pomerančem

1, 5, 6, 7, 8, 
11

Svačina Ovesná svačinka, voda s pomerančem, ovoce

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. Doplněk stravy, např. ovoce, zelenina, jogurty, tyčinky jsou podávány pro 
jednotlivé kategorie (děti, žáci, zaměstnanci, cizí) různě, dle finančních možností (v MŠ i dělené ks např. 1/2, 1/4, 

apod.).
Strava je určena k okamžité spotřebě.


