
Jídelní lístek

1, 7Přesnídávka Pomazánka tvarohová s rajčaty, chléb, mléko31.08.2026

1, 7, 9Polévka Polévka zeleninová s kuskusemPondělí

1, 3, 7Oběd 3 Kuřecí prsa na paprice, houskové knedlíky (kynuté), voda 
ochuc.bylink.sirupem

1, 3, 7Svačina Makový hřeben, voda ochuc.bylink.sirupem, ovoce

1, 7Přesnídávka Pomazánka sýrová s lučinou, veka, okurka salátová, kakao, 
ovoce

01.09.2026

1, 3, 7, 9Polévka Polévka krupicová s vejcemÚterý

7Oběd 3 Srbské rizoto, salát zelný s mrkví, čaj bylinkový

1, 7Svačina Chléb, máslo, kedluben, čaj bylinkový

1, 7Přesnídávka Pomazánka z pečené mrkve, chléb, paprika bílá, mléko, ovoce02.09.2026

1, 7, 9Polévka Polévka z jarní zeleninyStředa

1, 3, 7Oběd 3 Vepřový řízek smažený, brambory m.m., salát okurkový, voda s 
pomerančem

1, 7Svačina Rohlík, sýr smetanito, voda s pomerančem

1, 4, 7Přesnídávka Pomazánka z tuňáků, chléb žitný, rajčátko, káva mléčná (caro), 
ovoce

03.09.2026

1, 3, 9Polévka Polévka zeleninová s játrovými knedlíčkyČtvrtek

1, 3Oběd 3 Čočka na kyselo, vejce oběd, chléb, okurka, voda se sirupem

1, 7Svačina Rohlík zrněný 1/2, máslo, kapie, voda se sirupem

1, 3, 7Přesnídávka Pomazánka kedlubnová s ředkvičkou, chléb, polníček, mléko, 
ovoce

04.09.2026

1, 3, 9Polévka Polévka z vaječné jíšky Pátek

1, 3, 7, 9Oběd 3 Plněný paprikový lusk, omáčka rajčatová, rýže dušená, čaj 
ovocno - bylink.

1, 7Svačina Banketka , sýrová tyčinka 2 ks, čaj ovocno - bylink.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. Doplněk stravy, např. ovoce, zelenina, jogurty, tyčinky jsou podávány pro 
jednotlivé kategorie (děti, žáci, zaměstnanci, cizí) různě, dle finančních možností (v MŠ i dělené ks např. 1/2, 1/4, 

apod.).
Strava je určena k okamžité spotřebě.


