
Jídelní lístek

1, 7Přesnídávka Sýr smetanito, veka, mrkvička, mléko, ovoce02.03.2026

1, 7, 9Polévka Polévka zeleninováPondělí

1Oběd 3 Bramborový guláš se salámem, chléb, voda 
ochuc.bylink.sirupem

1, 3Svačina Šáteček malinový, voda ochuc.bylink.sirupem

1, 3, 7Přesnídávka Pomazánka kedlubnová s ředkvičkou, chléb, malcao, ovoce03.03.2026

1, 7, 9Polévka Polévka vločkováÚterý

1, 3, 7Oběd 3 Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, salát okurkový, čaj 
ovocný

1, 7Svačina Houska, pomazánkové máslo, šunka, čaj ovocný

1, 3, 7Přesnídávka Pomazánka vaječná , chléb slunečnicový, rajče cherry, ovoce04.03.2026

1, 7Polévka Polévka fazolová s rajčatovým protlakemStředa

1, 3, 7, 12Oběd 3 Knedlíky kynuté s povidly, voda s pomerančem

1, 7Svačina Chléb, máslo, kedluben, voda s pomerančem

1, 4, 7Přesnídávka Pomazánka z tresčích jater, chléb žitný, paprika bílá, ovoce05.03.2026

1, 3, 9Polévka Polévka z vaječné jíšky Čtvrtek

1Oběd 3 Vepřové na kmíně, rýže dušená, voda se sirupem

1, 7Svačina Termix, banketka , voda se sirupem

1, 7Přesnídávka Pomazánka tvarohová s medem, veka, ovoce06.03.2026

1, 9Polévka Polévka bramborováPátek

1, 3, 4, 6, 7, 
9, 10, 13

Oběd 3 Špagety po boloňsku s červenou čočkou , čaj ovocno - bylink.

1, 6, 7Svačina Rohlík sójový 1/2, lučina, kapie, čaj ovocno - bylink.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. Doplněk stravy, např. ovoce, zelenina, jogurty, tyčinky jsou podávány pro 
jednotlivé kategorie (děti, žáci, zaměstnanci, cizí) různě, dle finančních možností (v MŠ i dělené ks např. 1/2, 1/4, 

apod.).
Strava je určena k okamžité spotřebě.


