
Jídelní lístek

1, 7Přesnídávka Pomazánka sýrová s lučinou, chléb, mrkvička, mléko, ovoce27.10.2025

1, 7, 9Polévka Polévka bramborová s krupkamiPondělí

1, 3, 6, 7Oběd 3 Špagety s vepřovým masem , voda s bylink.sirupem

1, 3, 5Svačina Vánočka, voda s bylink.sirupem

Přesnídávka28.10.2025

Oběd 3 Státní svátekÚterý

Svačina

1, 6, 7Přesnídávka Pomazánka tvarohová s mrkví, chléb, okurka salátová, kakao 
granko, ovoce

29.10.2025

1Polévka Polévka čočkováStředa

1, 7Oběd 3 Přírodní kuřecí řízek, bramborová kaše, kompot, voda se 
sirupem

1, 6, 7Svačina Rohlík sójový 1/2, sýr smetanito, paprika bílá, voda se sirupem

1, 3, 7Přesnídávka Pomazánka brokolicová, chléb slunečnicový, rajče cherry, mléko, 
ovoce

30.10.2025

9Polévka Polévka zeleninová s kapustou a rýžíČtvrtek

1, 3, 7Oběd 3 Kuřecí maso s bazalkovou omáčkou, těstoviny celozrnné, čaj 
šípkový

1, 7Svačina Chléb, máslo, kedluben, čaj šípkový

1, 7, 9Přesnídávka Pomazánka fazolová, chléb, kapie, káva bílá (melta), ovoce31.10.2025

1, 3, 7Polévka Polévka květákováPátek

1, 3, 4, 7Oběd 3 Rybí filé smažené, brambory m.m., kompot, čaj ovocno - bylink.

6, 7Svačina Tyčinka cizrnový snack v jogurtové polevě, čaj ovocno - bylink.

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena. Doplněk stravy, např. ovoce, zelenina, jogurty, tyčinky jsou podávány pro 
jednotlivé kategorie (děti, žáci, zaměstnanci, cizí) různě, dle finančních možností (v MŠ i dělené ks např. 1/2, 1/4, 

apod.).
Strava je určena k okamžité spotřebě.


